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El texto trata de las memorias del general Guillermo Pickering, escritas como «apuntes de vida», como él
señala, y que van desde que ingresa a la Escuela Militar en 1934 hasta finales del gobierno del presidente
Salvador Allende en 1973.
En una prosa directa, sencilla y certera, el autor nos revela por dentro la carrera de las armas durante casi
cuarenta años, periodo en que le toca vivir años convulsionados, pero, sobre todo, el momento del quiebre
democrático que marcará nuestra historia para siempre.
No cabe duda que estas memorias del general Guillermo Pickering dialogan con las memorias del general
Carlos Prats González en diversos aspectos, pero, sobre todo, dan cuenta de los ideales de personas
apasionadas por la carrera de las armas y que en los hechos manifestaron sólidas convicciones democráticas,
constitucionales y republicanas, las que, según Pablo Ruiz-Tagle, quien prologa el texto, «vendrían a
confirmar la existencia de una doctrina constitucionalista en el alto mando del Ejército chileno durante el
periodo anterior al golpe de Estado de 1973».
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